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Obowiqzuje od dnia 13 wrzesnia 2014 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SCIANKI WSPINACZKOWEJ CSE SkakAnka

Osoby korzystajgce ze $cianki wspinaczkowej zobowigzane sg do zapoznania sie oraz przestrzegania
niniejszego regulaminu oraz regulaminu korzystania z sali gimnastyczne;j.

Scianka jest czynna wedtug harmonogramu. W czasie zajeé¢ zorganizowanych (wspinaczkowych,
gimnastycznych oraz imprez urodzinowych) nie ma mozliwosci korzystania ze Scianki. Bilety wstepu
nieograniczone czasowo tracqg wazno$¢ w momencie rozpoczecia na hali wspinaczkowej oraz sali
gimnastycznej zaje¢ zorganizowanych.

Za korzystanie ze $cianki wspinaczkowej pobierane sg optaty wg cennika.

Nalezy wspinac sie w strojach sportowych niekrepujgcych ruchu oraz obuwiu sportowym (wspinaczkowym
lub sportowym z jasng, niebrudzgcq podeszwq). Zabronione jest wspinanie bez obuwia oraz w sandatach i
klapkach. Zabronione jest réwniez chodzenie oraz asekuracja na materacu w obuwiu wspinaczkowym lub w
obuwiu z ciemng brudzgcq, zostawidjacq Slady podeszwg.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania magnezji w proszku na terenie catego CSE SkakAnka.
Obowiqgzuje zakaz stawania, deptania oraz chodzenia po linach wspinaczkowych.
Wspinanie odbywa sie na wtasng odpowiedzialno$¢ po wczesniejszym podpisaniu oswiadczenia.

Osoby ponizej 18 roku zycia mogg wspinac sie wytqcznie za pisemnq zgodg rodzicdéw lub opiekundw
prawnych.

Osoby, ktére nie ukonczyty 16 lat, mogq sie wspinaé wytgcznie pod bezposredniq opiekq rodzicow lub
prawnych opiekundw, rodzice mogaq powierzy¢ opieke nad dzieckiem instruktorowi/operatorowi $cianki.

Osoby poczgtkujgce majg obowigzek zgtosi¢ sie do operatora $ciany. Operator dokonuje instruktarzu
wstepnego w zakresie asekuracji gérnej. W przypadku oséb poczatkujgcych, wspinaczka oraz asekuracja z
uzyciem lin mozliwa jest dopiero po dopuszczeniu przez instruktora/operatora.

Dyzurny instruktor/operator odpowiada za bezpieczenstwo na éciance. Nalezy bezwzglednie stosowac sie
do ich polecen.

Instruktor/operator ma prawo usung¢ z terenu sciany osoby nie stosujgce sie do regulaminu lub jego zalecen.

Obowigzuje absolutny zakaz wspinania oraz asekurowania pod wptywem alkoholu lub innych Srodkdw
odurzajgcych oraz spozywanie ich na terenie $cianki.

Asekurowac innych, szczegdlnie z dolng asekuracja, mogqg wytgcznie osoby robigce to prawidtowo. Ocena
nalezy do dyzurnego instruktora/operatora.

Wspinanie z dolng asekuracjg dozwolone jest dla oséb z ukohczonym kursem wspinaczkowym lub
przeszkolonych przez instruktora wspinaczki (na podstawie okazanego zaswiadczenia); ocena poprawnosci
nalezy do instruktora (pod warunkiem, ze jest na Scianie), asekuracja dolna jest mozliwa takze podczas
zorganizowanych zaje¢ z instruktorem. Instruktor/operator ma prawo zabroni¢ wspinaczki z dolng asekuraciaq,
nawet jesli wspinajgcy sie udokumentuje, ze przeszedt przeszkolenie w tym zakresie.

Osoba wspinajgca sie moze wazy¢ maksymalnie do 1,5 razy wiecej niz osoba asekurujgca.
Bez asekuracji mozna wspigc¢ sie do wysokosci 3 m.

Nie wolno przechodzi¢ ani przebywac bezposrednio pod osobg wspinajgca sie.
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Zabronione jest wszelkie postepowanie zagrazajgce bezpieczenstwu wtasnemu lub innych uzytkownikdw
Sciany, w szczegdlnosci:

1. przeszkadzanie w asekuracii lub wspinaniu
2. wspinanie nad lub pod inng osobg

3. asekurowanie w oddaleniu od $ciany

4. asekuracja na siedzgco

Do zmian w systemach asekuracji (liny do asekuracji gérnej - wedki, stanowiska, ekspresy itp) oraz
przekrecania i oznaczania chwytdéw upowazniona jest wytgcznie obstuga sciany.

Bezposrednio pod Sciang powinny znajdowac sie wytqcznie osoby aktualnie wspinajgce sie oraz
asekurujgcy. Na zeskokach scian (3 metry od jej podstawy) nie wolno zostawia¢ ani ktas¢ Zzadnych
przedmiotdw i sprzetu (zwtaszcza przyrzgdu asekuracyjnego, karabinka), toreb, butelek, zwinietych lin itp.
Niedopuszczalne jest tez pozostawianie przyrzaddw asekuracyjnych wpietych w line.

Asekurowac nalezy bezpiecznie i skutecznie wg najlepszych zasad, oszczedzajqc sprzet i wyposazenie sciany.
Asekurujgcy podczas ubezpieczania partnera na wedce powinien sta¢, okoto 2 m wstecz i nieco w bok od
punktu przytozenia liny. Na linie asekuracyjnej za przyrzgdem nalezy zawiqgzaé wezet zabezpieczajqcy.
Asekurowac nalezy z rozwagq i bez niebezpiecznego luzu na linie! Asekurujgcy ponosi odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wspinacza.

Wspinacze sg obowigzani do uzywania wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie, posiadajgcego atest
(UIAA, CE, DIN).

Zabrania sie zbyt szybkiego opuszczania wspinaczy zjezdzajgcych pod Sciane.
Podczas wspinania zabronione jest chwytanie sie spitow.

Zabronione jest huétanie sie na linach, wcigganie po linach do goéry oraz inne wykorzystanie sprzetu i urzgdzen
na hali niezgodne z ich prawidtowym przeznaczeniem.

Wszelkie zauwazone usterki techniczne lub niebezpieczne sytuacje wspinajgcy sie sq zobowigzani zgtaszadc
dyzurnemu instruktorowi/operatorowi.

CSE SkakAnka nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem regulaminu obiektu.
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